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Angebote der Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung

Beratung

Unterstützung

Information
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Information

www.berufsberatung.ch

Berufsinformationszentrum (BIZ) 

Kurzgespräche, Berufsinformationen,

Inspiration, PC-Arbeitsplatz

www.berufsberatung.sg.ch

– Informationen für Eltern

– Download-Center

– Newsletter für Eltern

http://www.berufsberatung.ch/
https://www.berufsberatung.ch/
http://www.berufsberatung.sg.ch/
https://www.sg.ch/bildung-sport/bslb.html
http://www.bslb.sg.ch/


30.08.2021Seite 4

Schulhaussprechstunden

▪ Erste Anlaufstelle bei Fragen 

▪ Informationen über Berufe und 

Schulen etc.

– Voraussetzungen für Berufe

– Unterschiede zwischen Lehrberufen 

– Unterschiede zwischen den 

verschiedenen Mittelschulen 

– etc.

▪ Kurzgespräch von ca. 20 Min.

▪ Anmeldung via Klassenlehrperson
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Beratung

▪ Vertiefte Auseinandersetzung: 

Persönliche Standortbestimmung 

und Information

– Wo liegen meine Interessen und 

Neigungen?

– Welche Fähigkeiten habe ich?

– Wo stehe ich bezüglich meiner

Berufs- oder Schulwahl?

– Sicht/Anliegen der Eltern?

▪ Eltern sind auch eingeladen

▪ Ziel: nächste Schritte planen

und (selber) entscheiden können

▪ Anmeldung erforderlich
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Unterstützung

▪ «Lehrstellenbörse»: Persönliche 
Unterstützung durch Job Coaches

▪ konkrete Hilfe
– bei der Lehrstellensuche bzw.
– bei der Suche eines Praktikums

▪ Wenden Sie sich an Ihre 
Berufsberaterin bzw. Ihren 
Berufsberater

▪ Koordination der verschiedenen 
Unterstützungsmassnahmen durch 
Case Manager

https://www.sg.ch/bildung-sport/bslb/berufswahl/gr8-2-cu-here-/hilfe.html#leboe
https://www.sg.ch/bildung-sport/bslb/berufswahl/gr8-2-cu-here-/hilfe.html#CMBB


Unterstützung
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▪ BIZ App mit Lehrstellennavigator
– Freie Lehrstellen finden

– Download unter

▪ Offene Lehrstellen unter
www.berufsberatung.ch

▪ Lehrfirmenliste zum Organisieren
von Schnupperlehren unter
www.lefi.sg.ch

https://berufsbildungsportal.ch/Kompass3/KM3/w3lefimn.html?state=SG:design&client_id=LEFI-SERVICES
https://www.berufsberatung.ch/
http://www.lefi.sg.ch/
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Berufswahlfahrplan

Wer bin ich? 
Interessen und Stärken kennenlernen

3. Oberstufe1. Oberstufe 2. Oberstufe

Berufswelt kennenlernen
• Berufsinformation

• Informationsveranstaltungen

• Berufsberatung, Gespräche

• Betriebsbesichtigungen etc. 

Berufswelt erkunden, erleben
• Tagespraktika

• Schnupperlehre

Entscheiden –
Lehrstellensuche
• Anmeldung 

weiterführende Schule
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Berufswahlfahrplan
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Berufswahlprozess: Einflüsse

Eltern, 

FamilieKollegen/

Freundinnen

Schule/ 

Lehrer/in

Lehrbetriebe, 

Wirtschaft, 

Lehrstellenmarkt

Medien Berufs-

beratung

Image der 

Berufe

Interessen, 

Begabungen, 

Fähigkeiten, 

Aktivität 
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Berufswahl: Was ist alles möglich?
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Kanton St.Gallen 

Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung  

Bildungssystem der Schweiz
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Kanton St.Gallen 

Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung  

Oberstufe

Eidg. Fähigkeits-

Zeugnis (EFZ)

Eidg. Berufs-

Attest (EBA)

Brückenangebote

BM 1 WMS/WMI

IMS-W

IMS-T

FMS Gymnasium

Fachmatura

Bachelor 

FH

Bachelor 

PH
Bachelor

Master 

FH

Master 

PH

Master

Doktorat

Höhere 

Fachschulen 

HFBerufs-

Prüfungen 

BP

Höhere 

Fachprüfungen 

HFP

Vorkurs PH

Passerelle
Passerelle

Praxisjahr

eventuell

BM 2

Kurse

Lehrgänge

Höhere Berufsbildung Fachhochschulen Universität /ETH
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Anschlusslösungen im Kanton St.Gallen

482; 11%

3041; 72%

452; 11%

39; 1%

21; 1%

162; 4%

Weiterführende Schule

Grundbildung EFZ/EBA

Brückenangebote

Anderes

ohne definitive Absicht

auf der Suche

Schulabgängerumfrage (Stichtag 5. Juni 2020)
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Was wenn’s nicht klappt?

▪ Kantonale Brückenangebote

→ Berufsvorbereitungsjahr BVJ:

5 Tage Schule

→ Vorlehre:

1 Tag Schule, 4 Tage Praktikum

→ Motivationssemester

– rheinspringen in St.Gallen

– fit4job in Heiden

– die Berufsfirma in Jona

→ Au-Pair-Einsatz

→ Sprachaufenthalt

▪ Private Angebote

Photo by Cody Hiscox on Unsplash
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Probieren und erfahren lassen …
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Besten Dank für Ihr Interesse
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Elternabend Berufs- und Schulwahl
Beratungsperson, Berufs- und Laufbahnberater

Berufs- und Laufbahnberatung Regionalstelle



Von der Kauffrau zur Wirtschaftsrechtlerin

Oberstufe

Eidg. Fähigkeits-

zeugnis (EFZ)

Eidg. Berufs-

Attest (EBA)

Brückenangebote

BM 1 WMS/WMI

IMS-W

IMS-T

FMS Gymnasium

Fachmatura

Bachelor 

FH

Bachelor 

PH
Bachelor

Master 

FH

Master 

PH

Master

Doktorat

Höhere 

Fachschulen 

HFBerufs-

prüfungen 

BP

Höhere 

Fachprüfungen 

HFP

Vorkurs PH

Passerelle
Passerelle

Praxisjahr

eventuell

BM 2

Eidg. Fähigkeits-

Zeugnis (EFZ)

Studium 
Wirtschafts-
recht BSc FH

Kauffrau EFZ

mit BM

Alexandra

BM 1

Fachhochschule



Von der Kauffrau zur Wirtschaftsrechtlerin

Oberstufe

Eidg. Fähigkeits-

zeugnis (EFZ)

Eidg. Berufs-

Attest (EBA)

Brückenangebote

BM 1 WMS/WMI

IMS-W

IMS-T

FMS Gymnasium

Fachmatura

Bachelor 

FH

Bachelor 

PH
Bachelor

Master 

FH

Master 

PH

Master

Doktorat

Höhere 

Fachschulen 

HFBerufs-

prüfungen 

BP

Höhere 

Fachprüfungen 

HFP

Vorkurs PH

Passerelle
Passerelle

Praxisjahr

eventuell

BM 2

Eidg. Fähigkeits-

Zeugnis (EFZ)

Studium 
Wirtschafts-
recht BSc FH

Kauffrau EFZ

mit BM

Alexandra

BM 1

Fachhochschule



Von der Gymnasiastin zum Master

Oberstufe

Eidg. Fähigkeits-

zeugnis (EFZ)

Eidg. Berufs-

Attest (EBA)

Brückenangebote

BM 1 WMS/WMI

IMS-W

IMS-T

FMS Gymnasium

Fachmatura

Bachelor 

FH

Bachelor 

PH
Bachelor

Master 

FH

Master 

PH

Master

Doktorat

Höhere 

Fachschulen 

HFBerufs-

prüfungen 

BP

Höhere 

Fachprüfungen 

HFP

Vorkurs PH

Passerelle
Passerelle

Praxisjahr

eventuell

BM 2

Gymnasium

Gymnasiale Matura

Bachelor in Génie civil/
Bauingenieurwesen

Sabrina EPF 
Lausanne

ETH Zürich

Fach-
hoch-
schule

MAS in
Public Management

an der ZHAW

Master in 
Raumentwicklung und 
Infrastruktursysteme



Vom Maurer zum Bauführer

Oberstufe

Eidg. Fähigkeits-

zeugnis (EFZ)

Eidg. Berufs-

Attest (EBA)

Brückenangebote

BM 1 WMS/WMI

IMS-W

IMS-T

FMS Gymnasium

Fachmatura

Bachelor 

FH

Bachelor 

PH
Bachelor

Master 

FH

Master 

PH

Master

Doktorat

Höhere 

Fachschulen 

HFBerufs-

prüfungen 

BP

Höhere 

Fachprüfungen 

HFP

Vorkurs PH

Passerelle
Passerelle

Praxisjahr

eventuell

BM 2

Eidg. Fähigkeits-

Zeugnis (EFZ)

Berufs-

Prüfungen 

(BP)

Baupolier (eidg. 

Fachausweis)

Maurer EFZ

Yannick

Techniker HF Bauführung

Höhere 

Fachschulen 

HF



Vom Laborant zum Facharzt

Oberstufe

Eidg. Fähigkeits-

zeugnis (EFZ)

Eidg. Berufs-

Attest (EBA)

Brückenangebote

BM 1 WMS/WMI

IMS-W

IMS-T

FMS Gymnasium

Fachmatura

Bachelor 

FH

Bachelor 

PH
Bachelor

Master 

FH

Master 

PH

Master

Doktorat

Höhere 

Fachschulen 

HFBerufs-

prüfungen 

BP

Höhere 

Fachprüfungen 

HFP

Vorkurs PH

Passerelle
Passerelle

Praxisjahr

eventuell

BM 2

Eidg. Fähigkeits-

Zeugnis (EFZ)

Bachelor UH
Humanmedizin

Laborant EFZ 
Fachrichtung Biologie 

mit BM

BM 1

Passerelle

Universität
Erlind

UniversitätMaster UH
Humanmedizin

Facharzt für Pathologie

Numerus Clausus
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Die Rolle der Eltern

Interesse am Thema,

an den Berufsideen, Wünschen 

und Zukunftsträumen zeigen

Von eigenen Erfahrungen 

erzählen

Zuversicht behalten, trösten, 

zutrauen, anspornen, 

motivieren

Unterstützung bei ein-

zelnen konkreten Schritten, 

beispielsweise:

- beim Beschaffen von 

Informationen

- Beziehungsnetz aktivieren

- bei der Bewerbung

- Begleitung auf die 

Berufsberatung

- etc.

→ Film «Wie Eltern ihre Kinder unterstützen können»

https://www.sg.ch/bildung-sport/bslb/berufswahl/berufswahl-als-familienprojekt.html

